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YTBEPXIAIO
JupexkTop MuxeeBCKOl OCHOBHOM IIKOJIbI
I'.C. Tuxonon

J «28» mapma 2024..

Ipumepnoe 10-0nesnoe mento MyrnuyunanbHo2o KazeHHo20 00wWeobpazoeameibHo20 yupescoenus « Muxeeeckas ocHo8HAs
00w eobpazosamenbHas WKOIA»
Ha anpenw - mau-2024 200

No | tex | [Ipuem mumm, Macca [Tumenkie BemecTBa(T) MuHep. BelmecTBa, M DHepreTH

HanMEHOBaHHUe 0o HOPLWH b X v Ca Mg Fe gecKas
LIEHHOCTh
(xxam)

Jennb Nel — oben:

1. OBoliy B HApE3Ke 100 0,8 0,1 1,6 23 14 0,6 13

2. 10 | Xapkoe 1o goManiHeMy 150 27,53 7,47 21,95 31,10 65,70 337 4,033 265,0

3. 19 | Komnor u3 cyxopykTOoB 200 0,95 - 37 73,74 9,9 2,03 - 158

4, Xneb prxaHon 40 2.24 0.44 19.76 0,36 10 42,40 1,24 79.60

5. Xi1e0 MIIeHNYHBIH 30 3,04 1,2 21 2,52 6,84 18 86

6. TBOpOXKOK 125 7 5 10,3 479

7. [psiHrKHU 100 4,7 9,3 84,4 107
Hmozo: 37,2 12,91 89,01 105,20 85,6 381,43 5,27 1187,60
Jenb Ne2 — oben

1. 38 | Bopi kamycThl ¢ 250/25 1,81 491 125,25 44,38 26,25 53,23 1,19 102,5
MACOM(KYpHIIa) CMEeTaHa

2. 463 | ChIpHUKH CO CTYIIEHHBIM 150/10 28,44 19,51 17,10 248,75 39,60 350 1,17 357,16
MOJIOKOM

3. 19 | Yaii c caxapom, 200/15 0,20 - 14 6 - 0,40 28

4, X110 prxaHoU 40 2,24 0,44 19,7 0,36 10 42,4 1,24 79,60

5. X1e0 nIIeHNYHBII 30 3,06 1,2 21 86

6. DpyKTHI 100 0.35 0.27 9.11 41.58

7. [psHuku 50 1,95 5,04 20,55 6,90 3 0,24 135,30
HTOIO: 34,93 30,17 205,66 306,39 78,75 445,87 4 830,14
Jlenn Ne3 —o0en

1. Ogoniu B Hape3Ke 100 0,8 0,1 1,6 13

2. 49 | Pri0a TymieHas ¢ oBomamMu 100 7,88 4,14 3,74 35,7 34,1 129 0,66 82,78

3. 17 | I'peuka ¢ maciom 82,5% 200/7 11,41 7,8 51,56 34,03 181,19 6,17 320

4 Coxk hpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 20 14 8 2,8 4 65,8

5. X1e0 prraHoU 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60




6. X1e0 MIIeHUYHbIN 30 3,04 1,2 21 2,52 6,84 18 86

7. S1610K0 100 0,8 0,8 19,6 90
HTOro: 27,17 14,68 137,14 86,61 240,13 198,17 59 743,08
Jlenn Ned-o06en

1. 14 | Oomm 100 0,8 0,1 1,6 23 14 0,6 - 13

2. 13 | Cyn nanma/kypuiei/ 200/30 2,26 2,29 17,41 12 21,88 0,86 99,27

3. 312 | KaprodenbHoe mope 200 4,68 33,42 7,58 2,02 227 22,20 146 348

4, 637 | Kypunas roneHs ¢ 130 21,0 13,60 - 39 20 143 1,80 206,25
OBOII[AMH

5. Kakao ¢ MookoM 200 5,53 6,06 24,63 219,10 33,7 0,6 - 174

6. Xebd prxkaHoi 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42 .4 1,24 79,60
HTOIO: 36,51 55,91 71,97 295,48 326,50 209,66 149,04 920,12
JdenbNe 5-06en

1. 12 | Canat U3 MOPKOBHU 100 0,57 5,04 5,19 22,47 16,72 0,53 - 68,4

2. 5 Puc oTBapHO# 200 11,64 1,48 100 187 153 261,39 1,78 621,9

3. I'pynka oTBapHas ¢ 130 21,10 13,60 - 39 20 143 1,80 206,25
OBOII[AMH

4, 349 | Kommor c/d 200 0,95 0,12 37,14 96 12,9 2,63 0,86 158

5. X11e0 prkaHoU 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60

6. Xi1e0 nIIeHNYHBII 30 3,04 1,2 21 86
HTOI'O: 36,5 20,68 162,05 344,83 212,62 449,75 5,68 1220,0
JenbNe 6-00ex

1. 2 II{x cB.KamycThl C 250/25 1,75 4,89 8,49 43,33 22,25 47,63 0,80 84,45
MACOM(KypHILa)

2. Kakao ¢ MosiokoM 200/15 5,53 6,06 26,62 219,10 33,7 0,6 234 182

3. 469 | 3anekaHka U3 TBOpoOra co 150/20 27,84 18 32,40 226,4 48,92 344,91 0,84 279,60
CTYLIEHKOH

4, X110 prxaHoU 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60

5. X1e0 nIIeHNYHBII 30 3,04 1,2 21 86

6. [psiHuKU 50 1,95 5,04 20,55 6,90 3 0,24 135,30
HTOro: 39,31 34,43 162,71 496,09 107,87 393,38 236,88 846,95
Jennb Ne7- 06en

1. 67 | Bunerper oBoIHoR 100 1,6 10,13 8,06 25,35 19,43 0,78 11,1 130

2. 17 | Kama rpeuHeBasi ¢ MacjioMm 200/7 11,41 7,8 51,56 34,03 181,19 6,17 320
82,5%

3. 637 | beapo oTBapHoE C 100/30 21,10 13,60 - 39,0 20 143 1,80 206,25
OBOII[AMH

4, 19 | Momoxo 3,2 % 200 30 32 4,7 60




5. X71eb pxaHoi 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,4 1,24 79,60

6. X1e0 MIeHnYHbIH 60 2,6 0,6 21,6 2,52 6,84 18 147
HTOIO: 69,13 65,09 95,52 101,26 237,46 210,35 14,14 863,25
Jlenn Ne8-06en

1. 309 | MakapoHbI OTBapHbIE 180 4 3 24 1,55 13,70 73,37 1,55 141

2. 637 | Kypunas rojieHb OTBapHOE 100 21,0 13,6 - 39 20 143 1,80 206,2

3. 11 | Yaii c c caxapom 200/15 0,20 - 14 6 220 41,15 0,40 28

4, X710 prKaHOM 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60

5. Iuporu ¢ kanycroit i/ 1t 45 5,6 21,4 153,4
HTOIO: 31,94 22,64 79,16 46,91 263,70 299,72 4,99 608,20
Jlennb Ne9- 06en

1. 14 | ConeHslii orypel B Hape3Ke 100 0,8 0,1 1,7 23 14 0,6 5 13

2. 49 | Pwiba TynieHas ¢ OBOIIAMHU 100 7,88 4,14 3,74 35,74 34,14 129 0,66 82,78
B TOMATe

3. 14 | Kaprodenbhoe mope 200 4,68 33,42 7,58 2,02 227 22 146,64 348,04

4, Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 - 14 6 0 0 0,40 28

5. Xneb prkaHo 40 5,26 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60

6. TBOpOKOK 125 7 5 10,3 479
HTOIO: 25,82 43,10 57,08 67,12 285,14 193,80 153,94 1030,38
Jlenn Nel0- oben

1. 5 Puc oTBapHO# 200 11,6 1,48 100 187 153 261,39 1,78 621,9

2. 22 | OBomu 100 0,8 0,1 1,6 23 14 0,6 - 13

3. 25 | Kakao ¢ mosokoM 200 5,53 6,06 24,63 219,10 33,7 0,6 - 174

4, Kotnera pyoneHas u3 100 12,3 17,40 9,86 70 19,31 132 1,26 245
IITUIBI

5. Xneb prkaHo 40 2,24 0,44 19,76 0,36 10 42,2 1,24 79,60

6. S1610K0 100 0,8 0,8 19,6 90,0
HTOIO: 28,7 62,33 103,49 563,52 279,15 324,20 13,17 1223,50

Hcn. 3aBegyromuii Xo39HCTBOM
T.M. Konosanosa
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